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(NE)ZAPOMENUTE PRIBEHY
Olomouckého kraje

pavedné jsum zadal poskytovaiele socidinich shizeb
W Olomouckém kraji objizdit za jedingm eilem - chtél
jsem zjistit, ca jeftch klientiom chybi agak bych jim juke
hejtman mohl pemoci. lenomze pri kaZdém duliim
rozhovaru s nimijsem sjiftoval, jak dZasné osudy nasi
seniofi wkryvajr, Jefich Zivetni ptibéhy jsou asto
pind bolesti, wle také radosti, optimismu a wiry v lLis-
ku a ZHvot,

Piista mi velka skoda nechat jejich vepominky zapad-

Vidzen( Crendfi,

nout, a proto jsem rdd, ¢ se Qlomouckdmu kraji podarilo
muwidzat szkou spoluprdei se itkovnymi studenty Univer-

ani Helena 2nje v Domove pre seniorov v Jesenci cez dva
roky. Pévodne pochadza z Opavy a spolu s mangelom
i defrai #ili hlavne v Perové. No ticto dve miesta nie sit
jediné, keoré za Zivot navitivila. Vo svojej mladosti rada a vela
cestovala, niekde bola s mantelom, niekde s priatefkemi & so
susedkou. Cestovanie milovala aZ tak, Ze kvoli ceste do Jugosla-
vie musela predat kozuch, aby mala peniaze na cestu. O tom kde
viade bola a aké zazitky si odiial odnéaia vim napovic jej Zivotny
pribeh niZdie.

V ul spominane; Jugeslavii stravila tri tf2dne plué cestovaria
anavitevovania miest ake je Split, Dubrovnik, Sarajeve, Beograd,
kde musela ¢akat dva dni na viza, aby sa mohla vrétit demov.
Na kratiom vylete bola v Anglicka vrétane Londyna, v meste lés-
ky v Pari%. Za morom: cestovala do Spanielska, v ktorem naviti-
vila aj Barcelonu 2 mala mofnost na viestné odi vidief doposial
nedokonéentt katedralu Sagrada Familia 2 2 rozbovera s miest-
nymi obyvatelmi zistila, %e rodi¢ia uZ od narodenia diefata Setsia
dievéatim na byt a chirpcom na aute, aby mali aspoi takéto zais-
tenie do budicnosti. Jej kroky za morom putevali tie na Kandr-
ske ostrovy, do Talianska, kde spolu s manzcdom videli Neapol,
Benitky a iné mesté. Z krajin, ktoré s6 blifie Ceskej republike
bola pani Helena v Rakiisk, ¥ Nemecku £i v Polsku.

Tri roky svojho Jivota strévila pani Hdena na Kube. Kuba je
ostrov nachddzajici sa medzi Severnou a JuZnoa Amerikog, kde
pani Helena Zila v ohdobf tzv. Karibskej krizy,
1960 kedy mala pani Helena 36 rekov. Dostala sa tam v stivislost
s manZelovou pracou, ktory pracoval pre spolodnost Polytechna
a jeho tlohou bolo dovéiaf lekdrov, infinierov a inych odborni-
kov na pomoc Kube. Stahovanie do tak vzdialenej krajiny nebolo
jednoduché. Pani Helene gj jej manZel potrebovali viza, kioré do-
stali iba po splneni skitky. Museli vedief nieto o Kube, ¢ menta-
lite ludi, ktory tam Ziji alebo naprildad ¢ ich ityle stolevania, po-
znat mend vznamnych meliarev a ich diela, Spanieléing sa pani
Helena pred odchodom uéila so Spanielom, 2le na te mala méle
¢asw a tak s hlavne ucila priamo na Kube. § dsmevora na peréch
spomina na jej pomylenie sa v slovéch, kedy namiesto ,prosim si
mlieko povedala ,mém mlieka" a na nechépavy pohlad predave-
¢a, ktory nerozumel, ¢o od neho chee, ked uz mlicko ma.

Pani Helena cestovala po celom svete

P

priblizne v roku

zity Palackého v Olomouci, ktefi se za uzivateli social-
wich sludel vydali, strdvill £ nimi éas a jejich vppravéni
pro vils sepsali. Velmi fim za to dekuji, stepnd juko li-
dem, ktefi se nestydéli poskytnout své pivhehy ostatnim

Virim, fe osudy seniord, keeré budeme v krajském
2pravodafi novd zvetejriovat, pro vits budon stepnd in-
pirugict o nezapomenutelnd, jako pro mé, Jiste je bude-
te = hlavy dostdvat jen obtizné A privé o to jde - neza-
pomenout va lidi, od kterych sc mdme co naudit a jei s
zaslanzi nadi dctu a podporu.

V tomte ¢ase pabyts na Kube ui mala pani Helena obidve
deti, dvoch chlapeov. Ti viak nemohli spolu s rodiémi byvat cele
tri roky na Kube, pretode tim bola skola iha do plateho roénlka.
A preto si spolu dopisovali listy. Pani Helena spolu s manzelom
jazdili na prazdniny na dovolenku domov do Ceska a s defmi si
to vymysleli tak, Ze jeden rok tam bol s nimi jeden syn, jeden rok
druhy syn a jeden rok tam boli sami. Inak synovia bjvali u ba-
bicky, u tety alebo.star3i syn byval jednym ¢asom v Zahradkach,
to bol maly zdmok, v ktorom byvali deti rodicov odcestovanych
v zahranici kvoli praci. Tak ako pre mnohé matky, ani pre pani
Helenu nebolo toto odlicenie jednoduché, niekedy plakala, no
ako vravi, musela to zvladnut.

Pani Helena sa hlavne venovala starostlivosti o domécno-
st a vareniu. Pri téme varenia obedov pre muZa si spomina
na ndvitevy jedného znameho, ktory k nej do obedu chodieval
na ndvstevu pozdravif a vyfajit st svoju fajku. Pani Helena mu
robievala drink Kuba Libre (kabdnsky rum s coca colou) a ¢akala
kym fajku dofajéi a vypije drink. Tito néviteva ju totiZ zdrZiavala
od varenia a nie raz dufala, Ze ndviteva toskoro odide, aby stihla
manZelovi navarit. Na Kube bolo zvykom, Ze im dovazali mlieko
a chlieb pred dvere bytu, jedenkrét za tyzden im prisla poméct
s upratovanim tzv. muCaca a dvakrét do roka im umyvali okna.

Kubénci sii podla slov pani Heleny velmi mili a priatelski fudia.
Spornina na situdcie s policajtmi, kedy jej manZel prekroil povo-
len rychlost jazdy autom alebo presiel na éervent na kriZovatke.
Ked ich policaiti zastavili a zistili, 7e st to Cesi, %iadnu pokutu
nedostali, priam naopak sa im ospraved!nili za zdr#anie a zasta-
venie, Ochota a dobrota miestnych obyvatelov sa prejavila aj v si-
tuacii, kedy si pani Helena spolu s manzelom zali do kina a ich
syn ostal doma, zamkol byt a oni sa nemali ako dostat dnu. Ked to
videl jeden zo stréZnikov, nevihal im pomédct a to tak, Ze sa spustil
na lane z balkénu z vy$sieho bytu do ich bytu, aby im ho otvoril.
Niektory Kubanci boli az tak priatelsky, Ze chodievali na névstevu
neskoro vecer, priblizne o 22 hodine a rozpravali sa az do réna.

Na toto obdobie pobytu na Kube pani Helena spomina len
v dobrom. V hlave sa jej vyndraji mnohé dalsie spomienky nie
len na fudi, ale aj miestne jedlo & zvyky, o ktorych by vedela roz-
prévat celé hodiny.

Ladislay Oklesték
hejtran Olomouckého kraje

priéce Cyril
v rémci aktivity (Ne)zap
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Zpracovéno na zékladé rozhovoru pani H. B dne 5. 11. 2018, ktery vedla Mich

i pod odbornym vedenim Lucie Brikové a Zlatice Dorkové

todijské teologické fakulty Univerzity Palackého v Ol

ka Katedry kiestanské socidlni

é piibihy O

kého kraje projektu , Podpora

ktivniho Zivota seniori v Olomouckém kraji‘:

pribehy, relax |

OKENKO STAROSTY

Mésto Velka BystFice

Mésteéko s osobitou
atmosférou a bo-
hatym  spole¢enskym
zivotem, diky kterym si
ziskalo pfivlastek ,kul-
turni ldzné regionu®
V centru mésta stoji
renesancné-barokni za-
mek, ktery zde byl vybu-
dovan na sklonku 16. sto-
leti pfestavbou piivodni
tvrze. Dnes slouii jako
hotel, nachézi se zde ob-
fadni sifi a v jeho zdpadnim kfidle funguje informa¢-
ni centrum, umélecka galerie a Muzeum handckého
kroje. Na Zameckém ndmésti spolu s atraktivnim
posezenim u mlynského néhonu, které pfipomind
indické ghéty, se nachdzi Kulturni dim Nadaéni.
Prosel naro¢nou rekonstrukei a v dubnu 2017 se
znovu oteviel vefejnosti. V pfilehlém zidmeckém
parku je postaven amfiteatr s pestrym sezénnim
programem. Stovky nejen mistnich, ale uz i pies-
polnich ndvitévnika si na bystfické ndmést{ navykly
sméfovat na folklorni akce Handckého roku v Bys-
tiici (Masopust, Slavnost kroje, Lidovy rok, Svato-
martinské slavnosti, pfijezd sv. Mikula$e a rozsvi-
ceni vano¢niho stromu, ¢i zpivani pod vanoénim
stromem a poudténi skofdpkovych loditek) nebo
na akce cyklu Bystfice nap#i¢ Zanry (cykloturistické
putovani Bily kimen, Hanacké Nashville, Hanacké
‘Woodstock s bystfickym pivnim salonem, Jsme ze
stejné planety, promitdni v amfitedtru) a dalsi.

Diky své poloze a dosahu mnoha vyznamnych tu-
ristickych cilii je Velkd Bystfice atraktivni destinaci
pro viechny vékové kategorie, vyznavace riznych
zplisobi traveni volného ¢asu a zejména pro rodiny
s détmi.

Mésto je sidlem mikroregionu Bystficka, ktery je
pravidelnym pofadatelem oblibené letni cyklistické
poznévaci jizdy obcemi mikroregionu. Vyvrcholeni
této cykloakce se v roce 2020 uskute¢ni 29. srpna
s bohatym kulturnim a spole¢enskym programem
pravé v na§em méstecku. Touto akci vyvrcholf osla-
vy dvaceti let zaloZeni mikroregionu Bystficka.

Ve mésté se nachdzi etnd sportovisté a détska hti-
§té s devénymi hracimi prvky, v aredlu SK Na Let-
né je workoutové hiiété, které jsme pro vefejnost
otevieli v fijnu 2018.
Novinkou leto$niho
roku je pumptrackova
dréha, na které si cyk-
listé mohou ovéfit své
dovednosti v terénu.
Nachazi se vedle cyk-
lostezky u vlakové za-
stavky Velka Bystfice.

Marek Pazdera
starosta

Marek Pazdera

JORA A BOZKA

Jora a Bozka ovadijo: Hrébké!

Ten muj chlap md hroznéch chéb. N6 Sak jak kazdé iné chlap. Je
furt v pracé, pordd sém prescas, a2 se mné kolékrdt zdd, Ze tam
chodi rads, jak dom. Dé joz se véskétne doma, tak akordt zhl-
td velefd, porépe se v zehridce, oblas neco pospravije, otevie si
pivo a chrni b televize. ESté, Ze md mé. Robé, znite to samé: Kdo
iné je md véchovat, nez mé. Je teda s podivem, Ze jejich rodici
na né nestalélé, ale zas na drohé strané asport mamé neorany
pole a césté lést, takze si je musem ohiideat ke svymd obrazo.
Nb a ten muj Jora mé vieléjaky konické. A md jich mote, takze
md décky duvod vénovat se necemd inymé, nez mné, coZ ji teda
nesd nelébé. Jeden z tech konicku sé htébke. Jak zacnd letni mési-
ce, je celé na trid, eslé joz neco v lese roste. Jd joZ sem si zvékla, Ze
do konca srpna se 6 nds t62ebné ocekdvd dyst a furt se posti tele-
viza, kde je kazdé pulhodiné erstvd predpovéd pocasé. Déz ma

ko pohdpany a vébrany od chéddku duchodcy, kefi teho éasd
majé na rozddvini a chodijé ve viedni dné, kdé hiébké skotecné
rusté. A jak tak ten muj Jora cely lito pronadivd, Ze je prd, a ze
na Nové 126, dé? ékazbjé fotké a videa Stastnéch hobatu, kery
mosijé bét kolék let stary, Ze to indé néni moZny, protoZe ON ne-
nasil ani babké, toz znicehoZ nic prénde zati a hiébké zaénd rust
jak divy. A to viddeé, dokonce & tam, kde cely lito bélo vémetyno.
Nbé a Jéra to vidi okolo sebe, jak vieci nosijé kose a kabelé a on
zrovna nikde nemuge, protoZe se z prdce nedtrhne a o vikendech
mosi makat inde, a je mo do breko. ToZ sem se na to jeho brblani
j6Z nemohla divat a poviddm mo: ,,Joro, zétra zavié krdm, vem
nu% a kos a di na té hiébké. Ono se to bez tebe také nepotentoje
a t¢ bodes chvild na terstvym vzduchd.” N6 to vite, mél milijon
vémlov, jak nemusze a jak to bez ného viecko spadne, a tak, ale

145, v trobé na plechd nakrdjeny praviké, v lednicce misa hiét
na smazik. Hledim, e3lé také nekde nandé Joro. A - tof je! Te
né Jéra, ale papirek na kredencé: ,Bozka, vem si teho guld
jé s6 v rachoté, to dopoledne mné p#éslo draho, mosim dode
resté, préndd v nocé. Jéra. Povzdechla sem si, Ze to md ten n
chlap fakt blby, déz je ten vorkoholik, né ale éekala sem do nc
ne? prénde. O deseti se rozvalijé dvei? a Jora v sini. Ale Ze bé

nejaké bdfené, to se mné nezddlo. Spis jenom bnavené! ,Né t
pékny!“ povidam. ,ToZ v prdcé’s bél, co? A tam ses tak zfid;
Jora cosé blekotal, véslikl s a hipl do luZka, kde 6sndl spank
spravedlévéch. Chrapal az do rdna jak kanadské drvostép. Ré
sem ho vézpovidala. N6 on vubec nebél v précé. $il tam sice,

pak si tekl, Ze se to bez ného doopravdé nepotentéje a rozhod
s kumpanama oslavit t h¥ébkovd rods! Chyils sem nevéde



